
手を育てる課題 

好きな絵を選び、クレヨンや色鉛筆を使って色塗りをします。 

集中力の持続、手指の巧緻性の向上、達成間の獲得、自己表

現の手段等、楽しみながら手指の機能を高められるように取

り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃よりかぶとむしクラブの活動へのご理解・ご協力誠にありがとうご

ざいます。 

「1月行事予定表」を配布致しますが、こちらのお知らせではその内容を 

より詳しくお知ら致します。費用や時間についての詳しい内容はその都度

LINEにてお知らせ致します。  

 

 

 

 

 

 

                

 

行事予定の詳しいお知らせ 

1月２５日（土） 

体育館で遊ぼう(吉井体育センター) 

何をするかは 

お楽しみに♪♪♪ 

1月６日（月） 

目標を立てよう 

１年間の締めくくりの 

３学期の間に 

頑張ってみたいことの 

目標を立てよう！ 

1月６日（月）  

お年玉ゲット！ 

かぶとむしコインを 

たくさん集めよう！ 

 

1月１１日（土） 

おきあがりこぼしを作ろう♪ 

普段なら捨ててしまいがちなガチャガチャのカプセルを 

使って工作します。紙粘土に色を塗ってオリジナルの 

おきあがりこぼしを作りましょう♪ 

 

今月のレクリエーション 

☆紙コップタワー 

☆わなげ 

 

1月 27日（土） 

誕生会＆クッキング(餅グラタン) 

1月生まれのお友だちをみんなでお祝いをしましょう！！ 

クッキングでは、餅グラタンを作ります♪ 

美味しく出来上がりますように。 

 

1月 7日（火） 

公園へ行こう（多目的運動公園） 

外で元気いっぱい体を動かして体力をつけましょう。 

遊具やボールを使ってたくさん遊ぼう！！ 


