
2026 10月 行事予定
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
27 28 29 30 01 02 03

社会生活支援

公共交通機関の使い方
新聞紙じゃんけん

登山 集中力トレーニング

04 05 06 07 08 09 10

ドミノゲーム
社会生活支援

お金の使い方
社会生活支援

公共交通機関の使い方
紙コップを落とせ！

社会生活支援

鉛筆の持ち方

公園 野球について学ぼう！ スピードトレーニング 登山 集中力トレーニング

11 12 13 14 15 16 17

スポーツの日
社会生活支援

つめきりの仕方
自由制作 自由制作

社会生活支援

タイピング

バットの振り方 スピードトレーニング 登山 集中力トレーニング

18 19 20 21 22 23 24

記憶力ゲーム
社会生活支援

公共交通機関の使い方
社会生活支援

お金の使い方
コーン集め

社会生活支援

つめきりの仕方

公園 キャッチボール スピードトレーニング 登山 集中力トレーニング

25 26 27 28 29 30 31

わっかキャッチ
社会生活支援

鉛筆の持ち方
リズムあそび

社会生活支援

タイピング
イントロクイズ

公園 バッティング スピードトレーニング 登山 集中力トレーニング ハロウィンを楽しもう！

カラフルゼリーづくり

重機見学会

公共交通機関に
乗ってお買い物

公園に行こう！

※天候等の関係により、レクリエーションを変更する場合がございます。予めご了承下さい。

かぶとむしクラブ さうすみのう ・ ＭＩＲＡＩ配布日 Ｒ8．9．１

合同

年

合同

合同

合同

さうす支援について MIRAI支援について
くわしいおしらせ

食欲の秋にちなんで

レッツクッキング！

カラフルなゼリーを

つくってみよう♪

合同

スポーツの秋だ！

公園に行って、

思いきり身体を

動かそう！

社会生活支援 公共交通機関の使い方

電車やバスの乗り方をお勉強します！

乗り場の見方、お金の払い方などなど

ばっちり確認して乗り物マスターになろう！

わっかキャッチ

フープにひもを付けて、

お友達と協力して風船を輪に通そう！

コミュニケーションを上手に取って

みんなでクリアできるかな？

野球練習

この夏も甲子園が盛り上がりましたね！

みんなも野球について改めて学んで、

キャッチボールやバッティングを

練習してみよう！

目指せ甲子園！！！

バスや電車に乗って

お買い物へ行こう！

行先などは後日

お知らせいたします。

料金案内

24日 公共交通機関…後日お知らせします。

10月3日（土）

公園に行こう！

10月17日（土）

重機見学会
10月10日（土）
カラフルゼリーづくり

10月24日(土）

公共交通機関に

乗ってお買い物

10月31日（土）

ハロウィンを楽しもう！

今年も行きます

重機見学会！

いろんな重機を

間近で見る

チャンスです！！

今年もハロウィンが

やってきた！

みんなで一緒に

「トリック or

トリート！！」


