
2026年12月

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 お知らせ
29 30 1 2 3 4 5

季節の製作作り リフレッシュタイム 浦山公園
タクティールケア
～心と身体のケア～

東平尾公園
大谷広場

6 7 8 9 10 11 12

お休み クリップレース 〇×クイズ
日常生活訓練(そうじ)
ポイント2倍Day

みのりたいむ
＆

タクティールケア
無限ボーリング

食育
～昼食クッキング～

13 14 15 16 17 18 19

お休み
日常生活訓練(そうじ)
ポイント2倍Day

ゴールを狙え！
シュートゲーム

ペアペーパー
チャレンジ

リズムに合わせて
体を動かそう

リフレッシュタイム
避難訓練＆
お買い物学習

20 21 22 23 24 25 26

お休み リフレッシュタイム
タクティールケア
～心と身体のケア～

足踏みゲーム
ビーフシチューを
食べよう

クリスマス
パーティー！

みのうカラオケ大会

27 28 29 30 31 1 2

お休み
大掃除＆
みのう忘年会

お休み お休み お休み

28日(月)
大掃除＆みのう忘年
会
持ち物・・・水筒
参加費不要

みのりたいむについて
平日に随時実施して
おりますので、ご安心
ください。

25日(金)
クリスマスパー
ティー
持ち物・・・
　水筒、お弁当

かぶとむしクラブみのう～行事予定表～

5日(土)
東平尾公園大
谷広場
持ち物・・・
水筒、お弁当、
レジャーシート

12日(土)
食育～昼食
クッキング～
昼食代・・・
　　　　　不要

19日(土)
避難訓練＆お
買い物学習
おやつ代・・・
　　みのう負担
　(一人300円)

24日(木)
ビーフシチュー
を食べよう
参加費・・・
　　　　　500円

終業式


